
「難病の患者さんがリハビリできるクリ

ニックをつくりたい」という思いから

2018年6月に宜野湾市にクリニックを

開院しました。

私はこれまで脳神経内科の診療を中心に

携わってきました。神経難病のパーキン

ソン病は早期からのリハビリテーション

と薬物療法を併用することで症状を改善

し生活の質(QOL)を高めることができ

ます。

これまで培ってきた知識と経験を活か

し、地域のかかりつけ医として、脳神経

内科の専門医として、安心・安全・良質

な医療を提供してまいります。

ごあいさつ

ねたてとは琉球の古謡「おもろさうし」に表された
言葉で「根源」または「中心」という意味です。
当院では、「患者さま中心の医療」を志すという意
味から「ねたて内科クリニック」としました。

※受付は診療終了の30分前までにお済ませ下さい。

■休診日／木曜・日曜・祝祭日・年末年始

診療時間
午前   9：00〜12：00
午後 14：00〜17：30
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内科・脳神経内科
リハビリテーション科

診療科目

〒901-2226 沖縄県宜野湾市嘉数1-22-5

http://www.netate-clinic.com

TEL 098-890-1500
FAX 098-890-1501

ねたて内科クリニック
名前の由来
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予診室診察室

受付・待合室

レントゲン室 リハビリ室

リハビリ機器
レッドコードを用いたスリングエク
ササイズを中心に様々な機器や物理
療法を併用し、四肢・体幹筋力の強化、
姿勢や動作、痛みの改善を図ります。

診療方針

　患者さま一人ひとりに
　敬意をもって接し、
　ご意向を尊重しながら診療を進めます。

　患者さまの視点に立って
　最良と考える治療をご提案します。

　患者さま一人ひとりがその人らしい
　いきいきとした暮らしができるよう
　支援します。

診療内容

●かぜ、インフルエンザ、高血圧症、糖尿病、高脂血症、
　気管支喘息、胃腸障害、膀胱炎など
●予防接種（インフルエンザ、肺炎球菌）
●一般健康診断、特定健診、長寿健診

内科一般

脳神経内科
脳や脊髄、末梢神経、筋肉に異常があることで身体が不自
由になる病気を扱う内科です。

■脳神経内科が扱う症状

神経診察では頭のてっぺんから足先まで全身を診察します。
どこに、どのような病気があるのかを見極め、脳神経内科以
外で治療が必要な場合は適切な診療科に紹介します。

■脳神経内科が対象とする疾患
片頭痛、緊張型頭痛、アルツハイマー型認知症、レ
ビー小体型認知症、パーキンソン病、進行性核上性麻
痺、大脳皮質基底核変性症、脊髄小脳変性症、手根管
症候群、顔面神経麻痺　など

運動機能の維持や回復を目的に、日常動作訓練・指導や
マッサージを行っています。特にパーキンソン病のリハ
ビリテーションに力を入れており、パーキンソン病は早
期から薬物療法やリハビリテーションを始めることで体
の動きを維持できるといわれています。

■難病患者リハビリテーション
難病患者リハビリテーションとは、集団リハビリテー
ションを中心に個々の症状に応じた運動プログラムを
実施し社会生活機能の維持・向上を目的として行うリ
ハビリテーションです。
※難病患者リハビリテーションは対象疾患が決まっています。
　詳しくは当院までご相談ください。

リハビリテーション科

リハビリ風景

■単純レントゲン検査　　■血液検査
■尿検査　　■心電図　　■骨粗しょう症検査

当院で可能な検査
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